
Planning du collectif ADULTES-FAMILLES et SENIORS
AVRIL 2018

LUNDI 2 MARDI 3 MERCREDI 4 JEUDI 5 VENDREDI 6

MATIN

10h30-12h00
Atelier 
Parents-enfants

Atelier informatique
9h00-10h30 Groupe 1
10h30-12h00 Groupe 2

APRES-MIDI

14h00-16h00
"De fil en aiguille"

14h30-16h00
"Yoga du Rire" 14h00-15h00

"Remue-Méninges"

15h30-16h30
"Entre parenthèse"

Atelier Parents-Enfants
Atelier Adultes
Atelier Séniors
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Planning du collectif ADULTES-FAMILLES et SENIORS
AVRIL 2018

LUNDI 9 MARDI 10 MERCREDI 11 JEUDI 12 VENDREDI 13

MATIN

10h30-12h00
Atelier 
Parents-enfants

 Cuisine

Atelier informatique
9h00-10h30 Groupe 1
10h30-12h00 Groupe 2

APRES-MIDI

14h00-16h00
"Papote et Popote"

14h00-16h00
"De fil en aiguille"

14h30-16h00
"Yoga du rire"

14h00-16h00

"Remue
Méninges"

Ou

Balade

SOIREE
18h30-19h30

Bold'R

Atelier Parents-Enfants
Atelier Adultes
Atelier Séniors



Planning du collectif ADULTES-FAMILLES et SENIORS
AVRIL 2018

LUNDI 16 MARDI 17 MERCREDI 18 JEUDI 19 VENDREDI 20

MATIN

10h30-12h00
Atelier 
Parents-enfants

          Couture

Atelier informatique
9h00-10h30 Groupe 1
10h30-12h00 Groupe 2

APRES-MIDI

14h00-16h00
"Papote et Popote"

14h00-16h00
"De fil en aiguille"

14h30-16h00
"Yoga du rire" 14h00-15h00

"Remue-Méninges"

15h30-16h30
"Entre parenthèse"

SOIREE
18h30-19h30

Bold'R

Atelier Parents-Enfants
Atelier Adultes
Atelier Séniors



Planning du collectif ADULTES-FAMILLES et SENIORS
AVRIL 2018

LUNDI 23 MARDI 24 MERCREDI 25 JEUDI 26 VENDREDI 27

MATIN

9h30-11h30
"De fil en aiguille"

9h30-11h00
"Yoga du rire"

Atelier informatique
9h00-10h30 Groupe 1
10h30-12h00 Groupe 2

9h30-11h30

"Remue
Méninges"

Ou

Balade

APRES-MIDI

14h00-16h00
"Papilles Hôte"

•Après-midi récréative 
avec l'ALAPAGE 

(- de 6 ans)

ou
• Sortie culturelle 

à Douai
(+ de 6 ans)

SOIREE
18h30-19h30

Bold'R

Atelier Parents-Enfants
Atelier Adultes
Atelier Séniors
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